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1. Trajetdria do conceito de sustentabilidade.

« Ecossustentabilidade e ecossanitarismo sao conceitos Nnovos
gue partem do pertencimento ecoldgico dos seres humanos.

« Partem da valorizacao da integridade ambiental em referéncia a
um meio ambiente do qual os seres humanos. pertencem e é
unico até o presente conhecimento.

« A ecossustentabilidade coloca os valores ecologicos ¢emo
fundamentais.

« O enfogque ecossistéemico e 0 ecossanitarismo enfocam 0S
avancos na saude humana a partir da ecossustentabilidade como
veremos.



2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

A primeira conferéncia marcante sobre o Meio Ambiente foi a
Conferéncia das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente em
Estocolmo em 1972.

Na conferéncia, foram aproveitadas resolucdoes anteriores
para um debate sobre direitos humanos e meio ambiente. Foi
criado o conceito de ecodesenvolvimento.

A conferéncia resultou na Declaracdo de Estocolmo:
Basicamente estabeleceu diretrizes para o desenvoelvimento
economico compativel com a preservacdo de recursos
naturais. O principio basico era o do desenvolvimento
tecnologico resolutivo dos problemas ambientais pelos paises
mais ricos e 0 apoio destes aos paises mais pabres.
Recomendou o controle populacional nestes paises,.



2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

Extratos importantes desta resolucao sao:

- A protecao e o melhoramento do meio ambiente humano € uma questao
fundamental que afeta o bem estar dos povos e o desenvolvimento
economico do mundo inteiro, um desejo urgente dos povos de todo o
mundo e um dever de todos 0os governos.

- O homem tem o direito fundamenta a liberdade, a igualdade e ae,desfrute
de condicOes de vida adequadas em um meio ambiente de qualidade tal
gue lhe permita levar uma vida digna e gozar de bem estar, tendo a solene
obrigacao de proteger e melhorar o0 meio ambiente para as geracoes
presentes e futuras.

Logo apols este periodo, varios acidentes gravissimos com
produtos quimicos ou residuos nucleares impulsionaram este
debate como em Three Mile Island (Estados Unidos),
Minamata (Jap&o), Bhopal (India) e Chernobyl (Ucrania).



2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

Em 1983 a ONU criou a Comissao Mundial sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento, tendo como objetivo reexaminar
as questoes sobre meio ambiente apos Estocolmo.

Entre 1983 e 1987 foi estabelecida a Cemissao Mundial
sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, conhecida como
Comissao Brundtland (1983 — 1987). A Comissao foiformada
nas Nacoes Unidas para angariar argumentos a favor da ideia
de que meilo ambiente e desenvolvimento @ Sao
Interdependentes.

Foram ouvidos argumentos da agricultura, silvicultura, setor
de agua, energia, transferéncia de tecnologia e
desenvolvimento cuidadoso em geral. O Relatorio denominado
“‘Nosso Futuro Comum, no final, definiu desenvolvimento
sustentavel como detalhado anteriormente.



= 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

: O chamado Relatorio Bruntland conceituou pele primeira vez
0 Desenvolvimento Sustentavel como:

= “‘Desenvolvimento  sustentavel €& um  processo de
transformacao no qual a exploracao dos recursos, a direcao
dos investimentos, a orientacdo do desenvolvimento
tecnologico e a mudanca institucional se harmonizam e, reforca
0 potencial presente e futuro, a fim de atender as necessidades
e aspiracOes futuras ... € aquele que atende as necessidades
do presente sem comprometer a possibilidade de as ‘geracoes
futuras atenderem as suas proprias necessidades.”



2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

Uma declaracéao importante do Relatorio Bruntland foi:

“ A década presente (1980), tem sido marcada por um recuo nas
preocupacoes sociais. Cientistas chamam a nossa atencao para
problemas complexo e urgentes referentes a nossa sobrevivéncia: o
aquecimento global, as ameacas a camada de 0zbnio, 0s desertos
avancando em areas cultivaveis. A resposta tem sido dessolicitar cada
vez mais detalhes e, afinal, encaminhar o0s problemas para
Instituicoes mal equipadas para lidar com eles” (WCED 1987).

O Relatério Bruntland teve rapida e ampla repercussao
Internacional e 0s principios do desenvolvimento sustentavel
estao na base da Agenda 21, documento aprovado por mais de
180 paises durante a realizacdo da Conferéncia das Nacoes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada no
Rio de Janeiro em 1992.



= 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

« A ECO-92 e como ficou conhecida a Conferéncia das Nacopes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel —
CNUMAD.

« A ECO-92 corroborou o desenvolvimento . sustentavel do
Relatorio Bruntland e avancou na questdo das desigualdades
sociais, como determinante da degradacao ambiental e sanitaria.

« O Principio 15 da precaucdo € um ponto importante da
conferéncia:

... Com o fim de proteger o meio ambiente, o principio da precaucaQ devera
ser amplamente observado pelos estados, de acordo com a$ suas
capacidades. Quando houver ameaca de danos graves ou irrevesiveis, a
auséncia de certeza cientifica absoluta nao sera utilizada como {razao
para o adiamento de medidas economicamente viaveis para prevenir a
degradacao ambiental.



. 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

« Os principais documentos da ECO-92 foram:

Convencao sobre Biodiversidade;
Convencéao sobre mudanca Climatica;
Declaracao de Principios do Rio
Agenda 21




= 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

« Alguns dos capitulos importantes da Agenda 21 sao os
seguintes. Observar o capitulo sobre a saude humana.

1. Cooperacao Internacional para acelerar o desenvolvimento
sustentavel dos paises em desenvolvimento e politicas internas
correlatadas.

« 2. Combate a pobreza.

« 3. Mudanca dos padroes de consumo.

* 4, Protecao e promocao das condicoes da saude humana.
* 5. Protecao da atmosfera.

* 6. Combate ao desflorestamento.
« 7. Promocéao do desenvolvimento rural e agricola sustentavel.



e« 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

« Para concluir, em 1996, apos a EC0O-92 o Conselho Consultivo
Alemao para Mudancas Globais (WBGU) elaborou um quadro de
tendéncias de agravamento da degradacao ambiental sendo as
principais:

e 1. Cultivo excessivo de terras marginais;

« 2. Exploracao excessiva dos ecossistemas naturais;

3. Degradacao ambiental pelo abandono de praticas ‘de agrieultura
tradicionais;

« 4. Utilizacdo nao sustentavel do solo e corpos de agua pelos sistemas
agro-industriais;

« 5. Degradacao ambiental pela deplecao de recursos nao renovaveis,

» 6. Degradacao da natureza para fins recreacionais;

« 7. Uso de armas em conflitos militares;

8. Introducéao de projetos energéticos ou industriais de grande escala;



e 2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

* 9. Agricultura de métodos inadequados;

 10. Crescimento economico e urbano dissociado de conservacao ambiental,
» 11. Desastres ambientais antropogénicos;

» 12. Difuséo continua de substancia nocivas na biosfera;

 13. Disposicao descontrolada de residuos solidos e liquidos;

» 14. Contaminacao quimica em larga escala devido a plantas industriais.

« Qutras conferéncias Internacionais sobre o meilo ambiente
ocorreram ao longo da primeira decada dos anos 2000.

« Em 2012 o Brasil sediou a Rio + 20 que produziu o documento
O futuro gque queremos.



2. Saude, meio ambiente e sustentabilidade.

Em 2012 o Brasil sediou a Rio + 20 que produziu o
documento “ O futuro que queremos. No capitulo Saude e
Populacao lemos:

‘Reconhecemos que a saude e, simultaneamente, uma
condicéo previa, um resultado e um indicador de todas as trés
dimensbes do desenvolvimento sustentavel. Entendemos que
as metas de desenvolvimento sustentavel s@ podem ser
alcancadas na auséncia de uma alta prevaléncia'de doencas
debilitantes transmissiveis ou nao, e quando as populacoes
puderem atingir um bem-estar fisico, mental e social."Estamos
convencidos de que e importante concentrar a acao sobre o0s
determinantes sociais e ambientais da saude, tanto para 0S
pobres e o0s vulneraveis como para toda a populacao; para
criar sociedades inclusivas, justas, produtivas e saudaveis.
Apelamos para a plena realizacéo do direito de se desfrutar do
mais alto nivel de saude fisica e mental”.



3. A Conferéncia de Ottawa e os modelos de atuacao em
saude ambiental: a Promocao da Saude.

Uma das conferéncias mais importantes na vinculacdo da
saude com a integridade ambiental, determinantes, acodes
decentralizadas e socials foi a Primeira Conferéncia
Internacional sobre Promocao da Saude, realizada em Ottawa,
Canada, em 1986. Assim Promocéao da Saude é:

"...0 processo de capacitacao da comunidade parasatuar na
melhoria da sua qualidade de vida e saude, incluindosmaior
participacao no controle desse processo. Para atingir um
estado de completo bem-estar fisico, mental e ‘social, 0S
iIndividuos e grupos devem saber identificar aspiracoes,
satisfazer necessidades e modificar favoravelmente 0 meio
ambiente... Assim, a promocao a saude nao e responsabilidade
exclusiva do setor da saude, e vai para além de um estilo de
vida saudavel, na direcdo de um bem-estar global."



« 3. Conferéncia de Ottawa e os modelos de atuagcao em
saude ambiental: a Promocé&o da Saude.

® Os principais determinantes a serem considerados para a
promocao a saude sao na Carta de Ottawa 0s seguintes):

Paz,

Habitacao,

Educacao,
Alimentacao,

Renda,

Ecossistema saudavel,
Recursos renovaveis,
Justica social;
Equidade.



« 3. Outras conferéncias: a APA ou Atencao Primaria
Ambiental.

- No Brasil a APA ficou conhecida também como APSA, ou
Atencao Primaria em Saude Ambiental.

- € um conceito e proposta de acao estatal-comunitaria
baseada na Atencao Primaria.

- A Conferéncia Pan-Americana sobre Saude e Ambiente,no
Desenvolvimento Sustentavel-COPASADHS (1995) e outros
encontros posteriores definiram a APA como:

.uma estratégia de acao ambiental basicamente preventiva e
partlc:lpatlva em nivel local, que reconhece o direito do ser humano de
viver em um ambiente saudavel e adequado, e a ser informado sobre 0s
risco do ambiente em relacdo a saude, bem-estar e sobrevivéncia, ao
mesmo tempo que define suas responsabilidades e deveres em relagéo a
protecao, conservacao e recuperacao do ambiente e da saude”.



3. Outras conferéncias: a APA ou Atencado Primaria

Ambiental.

Enfatizando a revalorizacao do nivel local, a APA procura a
criacao e a consolidagdo de um nivel primario ambiental que
permita fortalecer a gestao ambiental dos governos locais
através do fortalecimento das comunidades no ambito da
sustentabilidade local, a fim de estabelecer um nivel de
gestao ambiental que inclua a todos 0s atores, em particular
0S governos municipais e comunidade organlzada

O objetivo geral é alcancar as melhores condicdes de saude
e qualidade de vida dos cidadaos, através da protecao do
ambiente e do fortalecimento das comunidades no ambito da
sustentabilidade local. Para que isto seja alcancado, Se
propde 0s seguintes objetivos especificos:



« 3. Outras conferéncias: a APA ou Atencao Primaria
Ambiental.

a. Municipios saudaveis;
b. Gestao ambiental local que inclua todos os atores locais;

c. Fortalecer as comunidades para a sua sustentabilidade
local;

d. Formar liderancas ambientais;
e. Interacao entre o setor publico e sociedade civil,

c. Contribuir para que o Estado apoie as iniciativas locais e
invista na protecao da saude e meio ambiente.



» 3. Outras conferéncias: a APA ou Atencao Primaria
Ambiental.

Os principios s&o mais amplos do que os da APS, estendo a
acao para toda a sociedade:

a. Participacao da comunidade;

b. Organizacéao;

c. Prevencao e protecao ambiental;
d. Solidariedade e equidade;

e. Integralidade;

f. Diversidade.




« 3. Outras conferéncias: a APA ou Atencao Primaria
Ambiental.

- No Brasil, autores ligados ao CGVAM e universidades
propuseram que a APA fosse estudada e adotada como
modelo de promocéo a saude, de base comunitaria, com a
denominacao de Atencao Primaria em Saude Ambiental.

- Segundo estes autores, a APA é uma estratégia promovida
pelo setor saude e o0 novo termo busca respeitar 0 Seter
salude como promotor do processo e recoloca‘a saude
ambiental como o objeto agregador das acoes no nivel local.

- A estratégia da APSA no Brasil somente ganha sentido se
visualizada como um componente da atencéo basica. Afinal,
seus principios focalizam o papel do nivel local na construcao
de espacos saudaveis.



4. Saude e Ambiente: VAS

No ambito do SUS a criacao de uma vigilancia especifica, a
Vigilancia Ambiental em Saude — VAS visou a organizacao
das acOes de promocao a saude no ambiente (lei 8080, NOB
SUS 96 e Normativa 01, Portaria 1399/1999).

A vigilancia ambiental em saude é “um conjunto de acdes
gue proporciona o conhecimento e deteccao de mudanca
nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente
gue interferem na saude humana, com a finalidade de
identificar as medidas de prevencao e controle dos fatores de
risco ambientais relacionados as doencas ou outros agravos
a saude”.



4. Saude e Ambiente: VAS

Estrutura Organizacional doa CGYAM/CEMNEPI/FUNASA

Coordenogfo Geral de Yigil&@ncia
Ambiental em Sodde - CGYAM
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Ambientars
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VIGILANCIA AMBIENTAL EM SAUDE
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4. Saude e Ambiente: a atuacao da VAS é suficiente?
A atuacao da VAS é importante, mas muito recortada.

Numa visao mais integrada, quais 0s principais aspectos da
degradacdo ambiental com repercussao na saude? Poluicéo,
falta de saneamento, contaminacOes induzindo neoplasias,
proliferacao de vetores e aumento de zoonoses em geral pelo
desequilibrio ecologico que afeta varias populagdéessanimais,
entre outros. Os campos de atuacao se superpOe € nae, ha
uma coordenacao unificada, nem relacao adequada com um
iIdeia de APSA.

Problemas importantes: o aguecimento global, a depleacao
da camada de oz6nio, as chuvas acidas, as doencas da falta
de saneamento, a poluicao do ar, entre outras.



5. Saude e Ambiente

Segundo Minayo, a relacao entre saude e ambiente néao é
dissociada da relacao entre sociedades e ambiente. Temos
gue considerar pertencimento ecologico dos seres humanos.
Problemas de salude decorrentes séo por exemplo:

3 milhdes de criancas morrem por causas hidricas;

1 milhao de adultos por causas relacionadas ao ambiente de
trabalho;

80-90% dos casos de diarreila sao causados por fatores
ambientais;



Doencas causadas pela falta de Saneamento
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Figura 1.4 Relacio entre os indices de monalidade infantil, de cobertura por redes de

abastecimento (1997) e de tratamento de dgua (1996) de alguns Estados
brasileiros (Revista Bip, 2000); XVII CABES, 1998).
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